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Najblizej osocza




Pltynoterapia dozylna jest jedng z najczesciej
stosowanych metod leczenia szpitalnego

i wymaga podejmowania ztozonych decyzji dotyczgcych optymalnej objetosci,
szybkoSci przetaczania oraz rodzaju stosowanych ptynéw!

Odsetek pacjentow, u ktorych wystepujg powiktania zwigzane

z ptynoterapig PTIV™
) 20.

Wedtug niektérych doniesien u okoto 20% chorych otrzymujacych ptyny iv wystepuja powiktania
z powodu btedow w PTIV.

Wptyw hiperchloremii na $miertelnos¢ pacjentow chirurgicznych?

0,3

Wzrost poziomu jonéw Cl w osoczu
powyzej 125 mmol/l wigze sie:
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e ze zwiekszeniem ryzyka
wystapienia dysfunkcji nerek

e z wydtuzeniem czasu leczenia
szpitalnego?
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Wartos¢ oczekiwana 2" Przedziat ufnosci

*PTIV - ptynoterapia dozylna



Zbilansowane roztwory elektrolitow powinny odzwierciedla¢ fizjologiczny
sktad osocza®

Optilyte® - najblizej osocza

Na* Cr K* Ca** Mg octany cytryniany glukoniany jabtczany osm.
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Produkt
leczniczy
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Optilvte® poziom jonéw Cl zblizony do osocza zmniejsza ryzyko
Uy wystapienia kwasicy hiperchloremicznej

I skiad jonowy - w tym jony Ca - zblizony do fizjologicznego
sktadu osocza

N S osmolarnos¢ zblizona do osmolarno$ci osocza zapewnia
ha ' i izotonicznos$¢ roztworu
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Dostepne pojemnosci:

Optilyte®

250 ml 500 ml 1000 ml

NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO | NAZWA POWSZECHNIE STOSOWANA: Optilyte®, produkt ztozony. SKLAD JAKOSCIOWY
1 ILOSCIOWY (g/1000 ml): sodu chlorek (Natrii chloridum) 5,75; sodu octan tréjwodny (Natrii acetas trihydricus) 4,62; sodu cytrynian
dwuwodny (Natrii citras dihydricus) 0,90; wapnia chlorek dwuwodny (Calcii chloridum dihydricum) 0,26; potasu chlorek (Kalii chloridum)
0,38; magnezu chlorek szeSciowodny (Magnesii chloridum heksahydricum) 0,20.'J0ny (mmol/1000 ml): Na*(141); CH,CO0(34); C,H,0,*(3);
Ca?*(2); K*(5); Mg?*(1); CI109); Osmolarnos¢: 295 mOsmol/I; pH: 5,5-7,5. POSTAC FARMACEUTYCZNA: roztwoér do infuzji. WSKAZANIA
TERAPEUTYCZNE DO STOSOWANIA: »pozajelitowe wyréwnywanie zaburzeh réwnowagi wodno-elektrolitowej, przy nadmiernej utracie
ptynow i elektrolitow spowodowanej np. wymiotami i biegunka lub przez przetoki jelitowe czy zétciowe, w przypadku niedostatecznej doustnej
podazy ptynéw; »nawadnianie w okresie okotooperacyjnym. DAWKOWANIE | SPOSOB PODAWANIA: Podanie dozylne. Dawkowanie ustalane
jest w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta, zapotrzebowania na ptyny ielektrolity, wieku, masy ciata i wynikobw badan laboratoryjnych.
Zazwyczaj stosowana dawka w infuzji dozylnej: 1000 ml w ciagu doby. Maksymalna szybkos$¢ infuzji: zalezy od stanu klinicznego pacjenta;
zaleca sie podawanie zszybkos$cig 3ml/kgmc./godzine (210 ml/godzine dla pacjenta o masie ciata 70kg). Maksymalna dawka dobowa: zalezy
od zapotrzebowania pacjenta na ptyny i elektrolity; dorosli pacjenci: 40 ml/kg mc. PRZECIWSKAZANIA: nadwrazliwo$¢ na substancje
czynne lub pomocnicze; ostra niewydolno$¢ nerek; hiperwolemia; hipernatremia; hiperkaliemia; hiperkalcemia; hipermagnezemia; obrzek
ptuc. SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA: Podczas stosowania produktu leczniczego
Optilyte nalezy obserwowac stan kliniczny pacjenta i w miare potrzeby oznaczy¢ stezenie elektrolitow i parametry robwnowagi kwasowo-
zasadowej oraz ilos¢ wydalanego moczu. U pacjentéw z hiperkalciurig lub kamicg nerkowa nalezy kontrolowa¢ wydalanie wapnia z moczem.
Zewzgledu na wystepujgce w roztworze jony sodu nalezy stosowac ostroznie upacjentéw zniewydolnoscig krazenia, przewlekta niewydolnoscig
nerek iwinnych stanach klinicznych z obrzekami spowodowanymi zatrzymaniem jonéw sodu. Podczas szybkiego podawania, szczegblnie
u pacjentéw w podesztym wieku i u pacjentéw ze zmniejszong tolerancjg na przecigzenie uktadu krazenia mogq wystepowac: obrzek ptuc,
niewydolnos$¢ krazenia. Ze wzgledu na obecno$¢ jonéw wapnia, produktu leczniczego Optilyte nie nalezy podawac podczas przetaczania
krwi rownoczes$nie przez ten sam zestaw, poniewaz moze wystgpi¢ ryzyko wykrzepiania. Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne
rodzaje interakcji: Nalezy zachowywac szczeg6lng ostrozno$¢ podczas pozajelitowego stosowania produktu leczniczego Optilyte u pacjentéw
leczonych glikokortykosteroidami lub mineralokortykosteroidami, ze wzgledu na mozliwos¢ retencji jonéw sodu. Rbwnoczesne stosowanie
lekbw moczopednych moze powodowacé zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Wystepujace w produkcie leczniczym jony wapnia
moga zmienia¢ dziatanie lekdéw blokujacych kanaty wapniowe. Jony potasu mogg zmienia¢ dziatanie glikozydéw nasercowych. Ze wzgledu
na zawartos¢ licznych sktadnikéw mineralnych, produktu leczniczego Optilyte nie nalezy uzywac do rozcienczania lekbw podawanych winfuzji
dozylnej. Ze wzgledu na obecno$¢ wapnia, produktu leczniczego Optilyte nie nalezy mieszac z roztworami zawierajacymi weglany, fosforany,
aminokwasy i emulsje ttuszczowe. Cigza i laktacja: Produkt leczniczy moze by¢ podawany w okresie cigzy i podczas karmienia piersig
tylko, jesli lekarz uzna to za konieczne. Wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn: nie ma wptywu. DZIALANIA
NIEPOZADANE: Zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania (czesto$¢ nieznana, nie moze by¢ okre$lona na podstawie dostepnych
danych): zapalenie zyty w miejscu podania, wynaczynienie, podwyzszenie temperatury ciata, zakrzepica zyty. Optilyte jest zwykle dobrze
tolerowany. Jezeli podczas stosowania produktu leczniczego Optilyte wystapi gorgczka lub inne powiktania, nalezy przerwa¢ podawanie
produktu leczniczego. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY: Fresenius Kabi Polska Sp.zo.0., Al.Jerozolimskie134, 02-305 Warszawa. POZWOLENIE
NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: 21958, wydane przez Prezesa URPL,WMiPB. Produkt leczniczy wydawany z przepisu lekarza - Rp.
Przed zastosowaniem nalezy zapoznac sie z Charakterystyka Produktu Leczniczego. Dostepne opakowania: Pojemnik polietylenowy KabiPac
Z kapslem -100ml, 250 ml, 500 ml i 1000 ml. Pojemnik polipropylenowy KabiClear z kapslem -100ml, 250 ml, 500 mI i 1000 ml. Nie wszystkie
rodzaje opakowah muszg znajdowac sie w obrocie. Dodatkowych informacji udziela: Fresenius Kabi Polska Sp.z o0.0., Al. Jerozolimskie 134,
02-305 Warszawa, tel. (22) 3456789, fax (22) 3456787.
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