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Czy mozna otwierac
napowietrzenie w zestawie
do infuzji?

Zeskanuj kod i obejrzyj
film z odpowiedzig Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Otwieranie napowietrzenia w zestawie do infuzji jest
mozliwe pod warunkiem spetnienia odpowiednich kry-
teriow. Zgodnie z wytycznymi Centrum Kontroli i Za-
pobiegania Chorobom (CDC, Centers for Disease Control
and Prevention) infuzja w systemie zamknigtym oznacza,
ze nie dochodzi do wymiany niefiltrowanego powietrza
z otoczeniem. W tej kwestii bardzo waznym faktem sg
zalecenia producenta dotyczace sprzetu, ktérego uzy-
wamy. Cze$¢ producentéw wrecz zaleca otwieranie od-
powietrzenia w igle biorczej, niezaleznie od rodzaju
opakowania z plynem infuzyjnym. Infuzja w systemie
zamknietym nie oznacza, ze port odpowietrzajacy musi
by¢ zamkniety. Wiadomo, ze np. w przypadku szklanych
opakowan nie ma mozliwosci przetoczenia pacjentowi
leku bez otwarcia portu w igle biorczej. Jezeli w zestawie
do infuzji znajduje sig filtr, to po otwarciu napowietrze-
nia infuzja nadal przebiega w systemie zamknietym. Jed-
noczes$nie nalezy pamietac, ze aparat do przetoczen jest
sprzetem jednorazowym, o czym nadal wielu uzytkowni-
kéw zapomina, i kazdy producent zaleca, aby w celu pod-
laczenia kolejnego opakowania plynu skorzystac z nowe-
go zestawu. Jedynie w sytuacjach szczegdlnych, w stanie
zagrozenia zycia np. w masywnym krwotoku, z zachowa-
niem zasad postepowania, dopuszczalna jest mozliwos¢

przetaczenia opakowan bez zmiany aparatu.
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https://vimeo.com/849457844/0b944eb782

Czy nalezy dezynfekowac porty
w opakowaniach ptynow do infuzji
i opakowaniach lekow?

Zeskanuj kod i obejrzy;j
film z odpowiedzig Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Portéw w opakowaniach plynéw infuzyjnych badz opa-
kowaniach lekéw nie nalezy dezynfekowaé wylacznie
wtedy, jezeli producent zawarl taka informacje w charak-
terystyce produktu leczniczego (ChPL). W pozostalych
sytuacjach przyjmuje sig, ze porty wymagaja dezynfekcji,
nawet jesli nie jest to doktadnie okreslone w ChPL.

Nalezy pamieta¢, ze dezynfekcja to proces zlozony,
wymagajacy odpowiedniej ilosci czasu i znacznego na-
kiadu $rodkéw. Od ponad 10 lat obowigzuja doktadne
wytyczne na ten temat, w ktérych wskazuje si¢ metody
dezynfekcji, rodzaje stosowanych preparatéw, okresla sie
czas trwania tego procesu, a takze zasady utylizacji pozo-
stato$ci po dezynfekcji.

Podsumowujac, zawsze nalezy sprawdza¢ w ChPL
danego wyrobu, czy znajduje si¢ tam zapis o tym, ze
jest on jalowy i nie wymaga dezynfekcji przed pierw-

szym uzyciem.

Jaka powinna by¢ objetos¢
rezydualna i od czego ona zalezy?

Zeskanuj kod i obejrzy;j
film z odpowiedzig Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Objetos¢ rezydualna to ilo$¢ plynu, ktéry pozostaje
w opakowaniu po przetoczeniu pacjentowi danego pre-
paratu. Jej zalecana wielko$¢ nie zostala dokladnie zdefi-
niowana. Zgodnie z zasadami dobrej praktyki przyjmuje
sie, ze nie powinna ona wynosi¢ wigcej niz 5% objetosci
wyjsciowej plynu infuzyjnego. Objetos¢ rezydualna za-
lezy od wielu czynnikéw, m.in. od rodzaju opakowania,

stosowanego aparatu do przetoczen czy grubosci i czasu
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utrzymywania kaniuli w ciele pacjenta. Jednoczesnie na-
lezy pamietad, ze objetos$¢ plynu infuzyjnego jest zawsze
nieco wieksza niz podana na konkretnym opakowaniu.
Przyjmuje sie, ze jezeli w opakowaniu po przetoczeniu
pozostaje do 5% ilosci wyjsciowej, to dany ptyn zostat
pacjentowi podany. W przypadkach, kiedy wazne jest
bardzo precyzyjne dawkowanie lekéw badz pltynow in-
fuzyjnych, nalezy korzysta¢ z pomp przeptywowych,
ktére podaja pacjentowi dokladnie okreslong objetosc.
W codziennej pracy oddzialéw szpitalnych, w zwiazku
z naddatkiem plynéw w opakowaniach, pozostajaca po
podaniu niewielka ilo$¢ zleconego leku (objetos¢ rezydu-

alna) nie powinna wzbudza¢ niepokoju.

Czy opakowania z lekami, ptynami
powinny miec szczelne porty?

Zeskanuj kod i obejrzyj
film z odpowiedzig Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Jedna z najwazniejszych kwestii w ptynoterapii z punk-
tu widzenia bezpieczenstwa personelu i pacjenta jest
szczelno$¢ portéw w opakowaniach z lekami czy ply-
nami. Jest to bardzo istotne zwlaszcza w sytuacji roz-
faczenia si¢ ukladu. Jesli membrany sg szczelne, po
prawidtowej dezynfekcji i zalozeniu kolejnego aparatu
do przetoczen, mozna kontynuowa¢ podawanie pltynu
czy leku. W przypadku opakowania, ktore nie spelnia
kryteriow bezpieczenstwa i nie posiada szczelnych por-
tow, dochodzi do rozszczelnienia opakowania, wycie-
ku leku na zewnatrz, co utrudnia badz uniemozliwia
oszacowanie ilosci leku, ktéra powinno sie doda¢ do
kolejnego opakowania, oraz stwarza zagrozenie mikro-
biologiczne. Taka sytuacja generuje dodatkowe koszty,
ale przede wszystkim naraza pacjenta na podanie nie-
odpowiedniej dawki leku (np. antybiotykéw czy lekéw
podawanych w ramach chemioterapii). Szczelne porty
stanowig zatem jeden z kryteriéw wlasciwej infuzji, za-
bezpieczajac przed niekontrolowanym wyciekiem leku
nawet po usunieciu czy przypadkowym wypadnieciu

zestawu do infuzji.


https://vimeo.com/849458025/2956918baf
https://vimeo.com/849458164/dddb044b31
https://vimeo.com/849458399/a4517660d5

Czy kolorystyczne oznaczenia
na etykietach lekow pomagaja
zmniejszy¢ ryzyko popetnienia
btedu?

Zeskanuj kod i obejrzyj
film z odpowiedzia Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Kolorystyczne oznaczenia na etykietach lekow bez wat-
pienia pomagaja zmniejszy¢ ryzyko popelnienia ble-
du. Potwierdzaja to wyniki badania przeprowadzonego
wérod personelu pielegniarskiego, wskazujace, ze dla
95% personelu kolor etykiety ma znaczenie. Oczywiscie
zawsze nalezy sprawdzi¢ date waznosci leku, oceni¢, czy
opakowanie nie ma defektu, a jego zawarto$¢ jest kla-
rowna, jednak dzieki zréznicowaniu kolorystycznemu
opakowan mozliwo$¢ pomylki zostaje dodatkowo zmini-
malizowana. Czesto firmy produkuja zaréwno plyny in-
fuzyjne, jak i leki w jednakowej szacie graficznej, co moze
sprzyja¢ pomylkom, réwniez tragicznym w skutkach.
Z tego wzgledu na pewno zréznicowanie kolorystyczne
etykiet i opakowan odgrywa duzg role, poniewaz podno-
si poziom bezpieczenstwa personelu, a tym samym pa-
cjenta, stanowigc dodatkowy element eliminujgcy ryzyko
bledu. Bioragc to pod uwage, na pewno warto korzystaé

z opakowan, ktére maja rézne kolory etykiet.

Jaka jest Pana opinia
w kwestii utylizacji pustych
opakowan po lekach?

[=] Zeskanuj kod i obejrzyj
Bl film z odpowiedzig Eksperta

lub wejdz na strone
www.wpigulce.edu.pl

Utylizacja odpadéw medycznych staje si¢ coraz powaz-
niejszym problemem. Zaréwno podczas pandemii, jak
i po jej zakonczeniu nastgpit bardzo duzy wzrost ilosci
odpadéw medycznych i kosztow ich utylizacji. Dazenie
do jak najmniejszej produkcji odpadéw ma zatem coraz
wieksze znaczenie. Procesowi utylizacji podlegaja opako-
wania po lekach bedace odpadami zaréwno skazonymi,
jak i nieskazonymi. Koszt transportu i utylizacji zalezy
od wagi tych odpadoéw, dlatego wilasnie przy wyborze
opakowan z lekami powinno si¢ uwzglednia¢ réwniez
ten aspekt. Nalezy pamietaé, ze uzywanie opakowan,
ktére wymagaja stosowania dodatkowych $rodkéw (co
réwniez stanowi odrebny koszt), wiaze si¢ z ryzykiem
powstawania odpadéw o wigkszej wadze - wszelkiego
rodzaju chusteczki czy gaziki nasaczone ptynem dezyn-
fekcyjnym takze wymagaja utylizacji. Najbardziej opty-
malne w tym wzgledzie s3 wigc opakowania niewyma-
gajace dezynfekcji, a tym samym uzywania dodatkowych
produktéw. Szpitale, bez wzgledu na ich wielkos¢, zawsze
beda wytwarzaly ogromng ilo$¢ odpaddw, poniewaz
udzielanie $wiadczen wymaga stosowania duzej licz-
by jednorazowego sprzetu. Z uwagi na zwigzane z tym
koszty, ale takze na bezpieczenstwo i ochrong¢ srodowiska
nalezy podejmowac takie decyzje, ktére pozwola na zmi-
nimalizowanie ilosci odpadéw. Dodatkowo nie nalezy
zapomina¢, ze §rodki do dezynfekcji, poza tym, ze wiaza
sie z kosztami zakupu i kosztami zwiekszajacej si¢ wagi
odpadoéw, stanowia réwniez bardzo istotny problem wy-
nikajacy z ryzyka wdychania tych preparatéw przez per-
sonel medyczny. Jesli wiec istnieje mozliwos¢ skorzysta-
nia z produktéw niewymagajacych dezynfekcji, zawsze

warto to robié.
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https://vimeo.com/849458624/0b9531bd2c
https://vimeo.com/849458815/8ff336ab66
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Jatowe porty, Szczelnos$é Kolorystyczne
bez dezynfekciji, membran zréznicowanie
bez ktopotu w portach etykiet
~

D
Jatowe porty, bez koniecznosci Membrany zachowujg Pomaga minimalizowac ryzyko
dezynfekcji przed pierwszym szczelnos$¢ nawet po pomytki i uzycia niewtasciwego
zastosowaniem. wielokrotnym naktuciu. produktu leczniczego.
Jatowos¢ portéw potwierdzona ' Brak niepozadanego ' Poprawia komfort i wygode
zapisem w Charakterystyce wycieku leku z opakowania. pracy pielegniarki.
Produktu Leczniczego
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Stosowanie ptynow infuzyjnych
ka/biCIeml w opakowaniach KabiPac i KabiClear

to gwarancja korzysci finansowych dla szpitala

A

e

$ Mniejsze zuzycie srodkdw do dezynfekcji
r—@-“ Mniej zbednych czynnosci personelu medycznego

r-[IL“ Mniejsza ilo$¢ odpaddw wymagajgcych utylizacji

FRESENIUS Fresenius Kabi Polska Sp. z o. o. Dowiedz sie wiecej na naszej stronie
Al. Jerozolimskie 134, 02-305 Warszawa www.fresenius-kabi.com/pl/
KABI +48 22 345 67 89
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Opakowania

KabiPac & KabiClear

4i jatowe porty potwierdzone zapisem ChPL
,_rri szczelne membrany
4% kolorystyczne zréznicowanie etykiet



